
JERUSALEM  耶路撒冷 

112 DOMINUS FLEVIT  主哭耶京堂 

THE MASS OF THE SACRED HEART OF JESUS   

耶穌聖心 

進堂詠 

上主的計劃永恆不變，他心中的謀略萬世長存。為使敬畏他的人們脫免死亡，使他們在饑

饉時，生活如常。  

集禱經 

全能的天主！我們以敬愛你鍾愛之子的聖心為榮，懷念他所施予我們的偉大恩愛，求你使

我們在這天恩的泉源中，汲取豐富的聖寵。因你的聖子，我們的主耶穌基督，祂和你及聖

神，是唯一天主，永生永王。亞孟。 

讀經一 

恭讀歐瑟亞先知書  11:1, 3-4, 8-9 

上主這樣說：當以色列尚在童年時，我就愛了他；從他在埃及時，我就召叫他為我的兒

子。是我教了厄弗辣因邁步，雙臂抱著他們，但他們卻不理會是我照顧了他們。是我用仁

慈的繩索，用愛情的帶子牽著他們，我對他們有如高舉嬰兒到自己面頰的慈親，俯身餵養

他們。我的心已轉變，我的五內已感動；我不再按我的盛怒行事，不再毀滅厄弗辣因，因

為我是天主而不是人，是在你中間的聖者，而不是伏於城門的仇敵。 ── 上主的話。 

答唱詠  依 12:2-6 

【答】：你們要愉快地從救恩的泉源裡汲水。 

領：看！天主是我的救援，我依靠他，決不畏懼，因為上主是我的力量，是我的救援。 

【答】 

領：你們應稱頌上主，呼號他的名，將他的作為宣告於萬民，稱述他的名是崇高的。 

【答】 

領：請歌頌上主，因為他行了顯赫的事，這事應該遍傳天下。熙雍的居民，你們應歡呼高

唱，因為以色列的聖者在你們中間是偉大的。 【答】 



讀經二 

恭讀聖保祿宗徒致厄弗所人書  3:8-12, 14-19 

弟兄們：我原來是一切聖徒中最小的，但竟蒙受了這樣的恩寵，得向外邦宣佈基督那不可

測量的豐富福音，並光照一切人，使他們明白，從創世以來，就隱藏在創造萬有的天主內

的奧秘，為使天上的率領者和掌權者，現在藉著教會得知天主的各樣智慧，全是按照他在

我們的主基督耶穌內所實現的永遠計劃；所以只有在基督內，我們纔可藉著對他所懷的信

德，放心大膽地懷著依恃之心，走到天主面前。因此，我在天父面前屈膝 ── 上天下地的

一切家族，都是由他而得名 ── 求他依照他豐富的光榮，藉著他的聖神，以大能堅固你們

內在的人，並使基督因著你們的信德，住在你們心中，叫你們在愛德上根深蒂固，奠定基

礎，為使你們能夠同眾聖徒，領悟基督的愛是怎樣的廣、寬、高、深，並知道基督的愛是

遠超過人所能知的，為叫你們充滿天主的一切富裕。 ── 上主的話。 

福音前歡呼 

領：亞肋路亞。 

眾：亞肋路亞。 

領：天主先愛了我們，並派遣自己的兒子，為我們做贖罪之祭。  

眾：亞肋路亞。 

福音 

恭讀聖若望福音  19:31-37 

猶太人因那日子是預備日，免得安息日內 ── 那安息日原是個大節日 ── 屍首留在十字架

上，就來請求比拉多打斷他們的腿，把他們拿去。兵士遂前來，把第一個人的，並與耶穌

同釘在十字架上的第二個人的腿打斷了。可是，及至來到耶穌跟前，看見他已經死了，就

沒有打斷他的腿；但是，有一個兵士用槍刺開了他的肋膀，立時流出了血和水。那看見這

事的人就作證，而他的見證是真實的；並且「那位」知道他所說的是真實的，為叫你們也

相信。這些事發生正應驗了經上的話說：「不可將他的骨頭打斷。」經上另有一句說：

「他們要瞻望他們所刺透的。」 ── 上主的話。 

獻禮經 

上主，因你的聖子聖心的無比慈愛，使我們所獻的禮品能中悅你的聖意，補償我們的罪

債。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。  

頌謝詞 



主，聖父，全能永生的天主！藉著我們的主基督，我們時時處處感謝你，實在是理所當然

的，並能使人得救。基督以驚人的慈愛，高懸在十字架上，為我們做了犧牲；又從被刺開

的肋膀傾流了血與水，為教會開創新的奧秘：使眾人嚮往洞開的聖心，永遠歡喜地汲取救

恩的活泉。 

為此，我們偕同諸位天使，及所有神聖，一齊讚頌你，不停地歡呼：  

領主詠 

主說：誰渴，就到我這裡來喝吧！凡信從我的，請喝吧！因為從我心中要流出活水的江

河。(若 7:37-38) 

領聖體後經 

上主，求你使這仁愛的聖事，燃起我們愛主愛人的熱火，使我們為你聖子的慈愛所吸引，

設法在我們的弟兄身上認出他來。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。 

 

  



 


